
 

Preventivní program Veselé zoubky u prvňáčků 
 

Zapojili jsme se do tohoto programu, který pro školy připravila společnost dm drogerie markt s.r.o. 

V hodině prvouky jsme si vysvětlili, jak zuby fungují, k čemu je máme, jak rostou a mění se, co je 

zubní kaz a jak vzniká. 

Hlavně nám ale ve videu Mánička s Hurvínkem ukázali, jak máme o zuby správně pečovat, což jsme 

si také prakticky vyzkoušeli. V interaktivním programu jsme si zábavnou formou procvičili nabyté 

vědomosti. Jako odměnu si děti domů odnesly vhodný zubní kartáček i se zubní pastou, tříminutové 

přesýpací hodiny, žvýkačky bez cukru a to nejdůležitější - návod ke správnému čištění zubů. 

 

 

 


